
CaraCara--Cara Cara MengerjakanMengerjakan HajiHaji

1.1. IfradIfrad: : MengerjakanMengerjakan hajihaji dahuludahulu, , kemudiankemudian

mengerjakanmengerjakan umrahumrah. . (1 (1 SyawalSyawal –– 9 9 ZulhijjahZulhijjah))

2.2. TamattukTamattuk: : MengerjakanMengerjakan umrahumrah dahuludahulu dibulandibulan

hajihaji (1 (1 SyawalSyawal –– 9 9 ZulhijjahZulhijjah)), , kemudiankemudian barulahbarulah

mengerjakanmengerjakan hajihaji. Cara . Cara iniini wajibwajib membayaramembayara

dam.dam.

3.3. QiranQiran: : MengerjakanMengerjakan hajihaji dandan umrahumrah

serentak.dibulanserentak.dibulan hajihaji (1 (1 SyawalSyawal –– 9 9 ZulhijjahZulhijjah).  ).  

Cara Cara iniini wajibwajib membayarmembayar damdam

bajrai25 m/s 74



Rajah Rajah RingkasRingkas HajiHaji IfradIfrad

RukunRukunBerguntingBergunting / / BercukurBercukur99

SunnatSunnatPenyembelihanPenyembelihan QurbanQurban88

WajibWajibMelontarMelontar JamarahJamarah AqabahAqabah77

WajibWajibBermalamBermalam didi MuzdalifahMuzdalifah66

RukunRukunWukufWukuf didi ArafahArafah55

RukunRukunSaSa’’ieie HajiHaji44

SunnatSunnatTawafTawaf QudumQudum33

WajibWajibBerniatBerniat didi MiqatMiqat22

RukunRukunIhram Ihram HajiHaji dandan berniatberniat11
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Rajah Rajah RingkasRingkas HajiHaji IfradIfrad

((sambungsambung))

WajibWajibTawafTawaf WadaWada’’1313

RukunRukunTawafTawaf HajiHaji1212

WajibWajibMelontarMelontar 3 3 JamrahJamrah 2 2 harihari1111

WajibWajibBermalamBermalam didi Mina 2 Mina 2 malammalam1010
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Rajah Rajah RingkasRingkas HajiHaji TamattukTamattuk

88

77

66

55

44

33

22

11

WukufWukuf didi ArafahArafah

NiatNiat HajiHaji

Ihram Ihram HajiHaji

BerguntingBergunting / / BercukurBercukur

SaSa’’ieie UmrahUmrah

TawafTawaf UmrahUmrah

BerniatBerniat didi MiqatMiqat

Ihram Ihram UmrahUmrah dandan berniatberniat

RukunRukun

RukunRukun

RukunRukun

RukunRukun

RukunRukun

RukunRukun

WajibWajib

RukunRukun
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Rajah Rajah RingkasRingkas HajiHaji TamattukTamattuk

((sambungsambung))

WajibWajibTawafTawaf WadaWada’’1717

RukunRukunSaSa’’ieie HajiHaji1616

RukunRukunTawafTawaf HajiHaji1515

WajibWajibMelontarMelontar 3 3 JamrahJamrah 2 2 harihari1414

WajibWajibBermalamBermalam didi Mina 2 Mina 2 malammalam1313

WajibWajibMenyembelihMenyembelih kambingkambing (Dam)(Dam)1212

RukunRukunBerguntingBergunting / / BercukurBercukur1111

WajibWajibMelontarMelontar JamrahJamrah AqabahAqabah1010

WajibWajibBermalamBermalam didi MuzdalifahMuzdalifah99
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Rajah Rajah RingkasRingkas HajiHaji QiranQiran

WajibWajibBermalamBermalam didi MuzdalifahMuzdalifah77

RukunRukunWakufWakuf didi ArafahArafah66

RukunRukunSaSa’’ieie HajiHaji dandan UmrahUmrah serentakserentak55

SunnatSunnatTawafTawaf QudumQudum44

WajibWajibBerniatBerniat didi MiqatMiqat33

RukunRukunNiatNiat HajiHaji dandan UmrahUmrah22

RukunRukunIhram Ihram HajiHaji dandan UmrahUmrah11

bajrai25 m/s 76-77 



Rajah Rajah RingkasRingkas HajiHaji QiranQiran

((sambungsambung))

WajibWajibTawafTawaf WadaWada’’1414

RukunRukunTawafTawaf HajiHaji dandan UmrahUmrah serentakserentak1313

WajibWajibMelontarMelontar 3 3 JamrahJamrah 2 2 harihari1212

WajibWajibBermalamBermalam didi Mina 2 Mina 2 malammalam1111

WajibWajibMenyembelihMenyembelih kambingkambing (Dam)(Dam)1010

RukunRukunBercukurBercukur / / BerguntingBergunting99

WajibWajibMelontarMelontar JamrahJamrah AqabahAqabah88
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WajibWajib WukufWukuf 2 2 PerkaraPerkara

WukufWukuf hanyahanya padapada masamasa yang yang tertentutertentu, , 
bermulabermula daridari tergelincirtergelincir mataharimatahari padapada harihari

ArafahArafah (9hb (9hb ZulhijjahZulhijjah) ) hinggahingga terbitterbit fajarfajar padapada
harihari kesepuluhkesepuluh bulanbulan ZulhijjahZulhijjah ((harihari naharnahar ––

harihari rayaraya korbankorban))..

SabdaSabda NabiNabi Muhammad s.a.w.:Muhammad s.a.w.:

HajiHaji yang yang benarbenar, , ialahialah hajihaji yang yang dapatdapat
berwukufberwukuf didi ArafahArafah
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WukufWukuf DiDi PadangPadang ArafahArafah

PadangPadang ArafahArafah: : DataranDataran yang yang luasluas, 25km , 25km 

daridari selatanselatan Kota Kota MakkahMakkah diluardiluar TanahTanah

HaramHaram.  .  DitengahDitengah--tengahnyatengahnya adaada sebuahsebuah

bukitbukit terkenalterkenal dengandengan namanama JabalJabal

RahmahRahmah.. JalanJalan rayaraya untukuntuk masukmasuk keke

PadangPadang ArafahArafah terletakterletak berhampiranberhampiran

dengandengan MasjidMasjid NamirahNamirah dandan dikenalidikenali jugajuga

dengandengan namanama MasjidMasjid IbrahimIbrahim..

bajrai25 m/s 78



GambarGambar MasjidMasjid NamirahNamirah

((MasjidMasjid IbrahimIbrahim) ) DiDi ArafahArafah
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KeadaanKeadaan OrangOrang Yang Yang BerwukufBerwukuf DiDi

ArafahArafah

Sah wukuf dalam keadaan tidur, berjaga, 

berbaring, duduk, berjalan dan menunggang

kenderaan.  Sah berwukuf dalam keadaan suci

ataupun tidak.  Saperti wanita yang sedang

berhaid, nifas atau orang yang sedang berjunub.

TidakTidak sahsah wukufwukuf yang yang dilakukandilakukan oleholeh orangorang yang yang 

pingsanpingsan, , gilagila, , pitampitam atauatau mabukmabuk yang yang tidaktidak

sedarkansedarkan dirinyadirinya sepanjangsepanjang masamasa berwukufberwukuf

((batalbatal hajinyahajinya).).
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KeadaanKeadaan OrangOrang Yang Yang BerwukufBerwukuf DiDi

ArafahArafah -- SambungSambung

JemaahJemaah yang yang tersebuttersebut, , dikehendakidikehendaki meneruskanmeneruskan

semuasemua pekerjaanpekerjaan hajinyahajinya hinggahingga akhirakhir dandan wajibwajib

mengqadaknyamengqadaknya padapada tahuntahun yang yang berikutberikut
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SunnatSunnat--SunnatSunnat WukufWukuf

1.1. MandiMandi keranakerana wukufwukuf..

2.2. MasukMasuk keke ArafahArafah selepasselepas tergelincirtergelincir mataharimatahari

dandan bersolatbersolat ZuhurZuhur dandan AsarAsar jamakjamak takdimtakdim..

3.3. Imam Imam menyampaikanmenyampaikan khutbahkhutbah kepadakepada jamaahjamaah..

4.4. MenyegerakanMenyegerakan wukufwukuf selepasselepas solatsolat..

5.5. WukufWukuf berhampiranberhampiran dengandengan JabalJabal RahmahRahmah..

6.6. DidalamDidalam keadaankeadaan tidaktidak berpuasaberpuasa..

7.7. BanyakBanyak berdoaberdoa, , berzikirberzikir dandan membacamembaca AlAl--

QuranQuran..
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SunnatSunnat--SunnatSunnat WukufWukuf

((sambungansambungan))

8.8. SenantiasaSenantiasa beradaberada dalamdalam keadaankeadaan sucisuci daridari

hadashadas..

9.9. BerkeadaanBerkeadaan khusyukkhusyuk dandan menginsafimenginsafi diridiri..

10.10. MenjauhkanMenjauhkan diridiri daridari bertengkarbertengkar, , bergaduhbergaduh dandan

bercakapbercakap kosongkosong..

11.11. KalauKalau terlihatterlihat orangorang yang yang berpakaianberpakaian compangcompang--

camping camping atauatau kurangkurang sempurnasempurna, , tidaktidak dihinadihina

atauatau diperkecilkandiperkecilkan. . 
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DoaDoa Yang Yang DibacaDibaca DalamDalam

PerjalananPerjalanan KeKe ArafahArafah

Allah Allah hummahumma ilaikailaika tawajtawaj--jahtujahtu, , 

waliwajhikalwaliwajhikal kariimkariim aradtuaradtu, , fajfaj--’’al al dzanbiidzanbii

maghfuuranmaghfuuran, , wahajwahaj--jiji mabrururanmabrururan, , irhamniiirhamnii

walaawalaa tukhaiyibtukhaiyib--niinii, in, in--nakanaka ‘‘alaaalaa kuku--lili

syaisyai--in in qadiirunqadiirun..
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DoaDoa Yang Yang DibacaDibaca DalamDalam

PerjalananPerjalanan KeKe ArafahArafah

((BahasaBahasa MelayuMelayu))

ArtinyaArtinya:: ““YaYa Allah, Allah, akuaku datangdatang kepadaMukepadaMu, , akuaku

datangdatang untukuntuk menatapmenatap wajahMuwajahMu yang yang muliamulia

makamaka jadikanlahjadikanlah segalasegala dosakudosaku terampunterampun dandan

akuaku memperolehimemperolehi hajihaji yang yang mabrurmabrur.  .  KurniakanKurniakan

rahmatrahmat kepadakepada akuaku dandan janganjangan sekalisekali--kali kali 

kecewakankecewakan akuaku.  .  SesungguhnyaSesungguhnya EngkauEngkau

berkuasaberkuasa diatasdiatas segalasegala sesuatusesuatu..””
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DoaDoa KetikaKetika MasukMasuk KeKe ArafahArafah

Allah Allah hummahumma ilaikailaika tawajtawaj--jahtujahtu, , 
wabikawabika’’ tasamtutasamtu wawa ‘‘alaikaalaika tawaktawak--
kaltukaltu.  Allah .  Allah hummaajhummaaj ‘‘alniialnii mimanmiman
tubaahiitubaahii bihilbihil yawmayawma malaamalaa--ikatukaikatuka
inin--nakanaka ‘‘alaaalaa kuku--lili syaisyai--in in qadiirunqadiirun..
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DoaDoa KetikaKetika MasukMasuk KeKe ArafahArafah

((BahasaBahasa MelayuMelayu))

MaksudnyaMaksudnya:: ““YaYa Allah, Allah, hanyahanya kepadakepada EngkauEngkau

akuaku menghadapmenghadap, , dandan kepadakepada EngkauEngkau akuaku

berserahberserah diridiri.  .  YaYa Allah, Allah, jadikanlahjadikanlah akuaku daridari

golongangolongan orangorang--orangorang yang yang padapada harihari iniini

dibanggakandibanggakan oleholeh MalaikatMuMalaikatMu.  .  SesungguhnyaSesungguhnya

EngkauEngkau yang yang MahaMaha BerkuasaBerkuasa diatasdiatas segalasegala--

galanyagalanya..
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DoaDoa BeziarahBeziarah KeKe JabalJabal RahmahRahmah

Allah Allah hummaghfirhummaghfir liilii watubwatub ‘‘alaiyaalaiya wawa ‘‘atiniiatinii susu’’liilii

wawajwawaj jihjih liilliil khairakhaira ainamaaainamaa tawajtawaj jahtujahtu
subhaanallahsubhaanallah walwal hamdulillahhamdulillah walaawalaa ilaahailaaha illallahillallah

wallahuwallahu akbarakbar

MaksudnyaMaksudnya:  :  YaYa Allah, Allah, ampunilahampunilah akuaku, , terimalahterimalah
taubatkutaubatku. . PerkenankanlahPerkenankanlah permohonankupermohonanku dandan

hadapkanlahhadapkanlah akuaku kepadakepada kebaikankebaikan, , kemanakemana sajasaja akuaku
pergipergi.  .  MahaMaha SuciSuci Allah Allah dandan segalasegala pujipuji baibai Allah, Allah, 
dandan tiadatiada TuhanTuhan melainkanmelainkan Allah Allah dandan Allah Allah MahaMaha

AgungAgung
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CatatanCatatan:  :  SolatSolat DiDi ArafahArafah

SolatSolat--solatsolat fardufardu dijamakkandijamakkan tanpatanpa qasarqasar didi

ArafahArafah

((PenyelarasanPenyelarasan BengkelBengkel PenceramahPenceramah

KursusKursus HajiHaji 1419H 1419H –– 1998M), 1998M), anjurananjuran

MajlisMajlis UgamaUgama Islam Islam SingapuraSingapura (MUIS)(MUIS)
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RahsiaRahsia WukufWukuf

1. 1. BagiBagi melahirkanmelahirkan perasaanperasaan gerungerun dandan takuttakut

kepadakepada kekuasaankekuasaan Allah, Allah, sedangsedang keduakedua

belahbelah tangantangan menadahmenadah kelangitkelangit memohonmemohon

keampunankeampunan dandan keredhaanNyakeredhaanNya, , manakalamanakala air air 

matanyamatanya mengalirmengalir membasahimembasahi pipinyapipinya, , 

mulutnyamulutnya berkumatberkumat--kamitkamit membacamembaca sesuatusesuatu, , 

bertaubatbertaubat daridari segalasegala dosadosa dandan kesilapankesilapan

yang yang pernahpernah dilakukandilakukan didalamdidalam hidupnyahidupnya..
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RahsiaRahsia WukufWukuf ((sambungansambungan 1)1)

2.2. DisiniDisini, , parapara jamaahjamaah bermohonbermohon, , memintameminta resturestu

daridari Allah, Allah, kebaikankebaikan diduniadidunia dandan kesejahteraankesejahteraan

didi AkhiratAkhirat..

ArafahArafah adalahadalah perhimpunanperhimpunan raksasaraksasa, , dihadiridihadiri

oleholeh segenapsegenap lapisanlapisan masyarakatmasyarakat termasuktermasuk parapara

ulamaulama yang yang muqarrabiinmuqarrabiin dandan orangorang--orangorang yang yang 

solehsoleh
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RahsiaRahsia WukufWukuf ((sambungansambungan 2)2)

SabdaSabda NabiNabi Muhammad s.a.w.:Muhammad s.a.w.:

““SekiranyaSekiranya harihari wukufwukuf ArafahArafah jatuhjatuh padapada harihari

JumaatJumaat, Allah , Allah mengampunkanmengampunkan parapara jamaahjamaah yang yang 

berwukufberwukuf disanadisana..”” ((hadishadis riwayatriwayat: Al: Al--IzzuIzzu bin bin 

JamaahJamaah).).
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RahsiaRahsia WukufWukuf ((sambungansambungan 3)3)

SabdaSabda BagindaBaginda lagilagi::

““TidakTidak adaada satusatu haripunharipun, , dimanadimana Allah Allah 

membebaskanmembebaskan ramairamai hambaNyahambaNya daridari nerakaneraka

selainselain harihari ArafahArafah.  .  IaIa (Allah) (Allah) bebanggabebangga dengandengan

parapara MalaikatNyaMalaikatNya, , lalulalu berkataberkata:  :  ApaApa yang yang 

merekamereka mahukanmahukan?.?.”” ((HadisHadis riwayatriwayat: Muslim): Muslim)

BerwukufBerwukuf didi ArafahArafah diantaradiantara RukunRukun HajiHaji, , tidaktidak

sahsah hajihaji tanpatanpa wukufwukuf..
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BacaanBacaan ZikirZikir Dan Dan SelawatSelawat DiDi ArafahArafah

1.1. MembacaMembaca IstighfarIstighfar

2.2. MembacaMembaca SaiyidulSaiyidul IstighfarIstighfar

3.3. MembacaMembaca TasbihTasbih

4.4. MembacaMembaca HauqalahHauqalah

5.5. MembacaMembaca TahmidTahmid

6.6. MembacaMembaca TalbiahTalbiah

7.7. MembacaMembaca DoaDoa DiDi ArafahArafah

SilaSila rujukrujuk bukubuku praktikalpraktikal panduanpanduan hajihaji bagibagi semuasemua bacaanbacaan. . 
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GambarGambar SetelahSetelah WukufWukuf
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SebelumSebelum MeninggalkankanMeninggalkankan ArafahArafah

DibacaDibaca::

AllahuAllahu AkbarAkbar (3x), La (3x), La ilaahailaaha illallahillallah wallahuwallahu akbarakbar, , 

AllahuAllahu AkbarAkbar walillahilwalillahil hamduhamdu

MaksudnyaMaksudnya::

Allah Allah MahaMaha BesarBesar (3x) (3x) TiadaTiada TuhanTuhan melainkanmelainkan Allah, Allah, 

dandan Allah Allah MahaMaha BesarBesar, , dandan bagibagi Allah Allah segalasegala pujipuji
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